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मुख्य बबिं ु

क) मात्रात्मक रूप से, पूरे देश में दक्षिण-पश्चिम मानसून ऋतुननष्ठ वर्ाा िीर्ाािधि औसि (एलपीए LPA) का 106% 
होने की संभािना है, प्जसमें मॉडल त्रुदट ±4% है। मानसून ऋतु (जून स ेससतंबर), 2025 के दौरान पूरे देश में सामान्य 
से अधिक िर्ाा (िीर्ाािधि औसि (एलपीए) का 104% से अधिक) होने की संभािना है।  

ख) िेत्रवार, दक्षिण-पश्चिम मानसून ऋतु (जून से ससतंबर, 2025) वर्ाा मध्य भारि और िक्षिण प्रायद्िीपीय भारि में 
सामान्य से अधिक (एलपीए/LPA का 106% से अधिक), उत्तर-पप्चिम भारि में सामान्य (एलपीए/LPA का 92-

108%) और पूिोत्तर भारि में सामान्य से नीिे (एलपीए/LPA का 94% से कम) होने की संभावना है। 
ग) देश के अधिकांश वर्ाा आिाररत कृषर् िेत्रों से समलकर बने मानसून कोर जोन (एमसीजेड/MCZ) में दक्षिण-पश्चिम 

मानसून ऋतुननष्ठ वर्ाा सामान्य से अधिक (एलपीए/LPA का 106% से अधिक) होने की संभावना है। 
घ)  जून से ससतंबर 2025 के दौरान, देश के अधिकांश हहस्सों में सामान्य से अधिक वर्ाा होने की संभावना है ससवाय 

उत्तर-पश्चिम और पूवी भारत के कुछ िेत्रों और पूवोत्तर भारत के कई िेत्रों को छोड़कर, जहााँ सामान्य स ेनीिे वर्ाा 
होने की संभावना है। 

ङ) पूरे देश के सलए जून की औसत वर्ाा सामान्य से अधिक (LPA का 108% से अधिक) होने की संभावना है। 
ि) जून 2025 के दौरान, देश के अधिकांश भागों में सामान्य से लेकर सामान्य से अधिक माससक वर्ाा होने की संभावना 

है, ससवाय प्रायद्वीपीय भारत के कुछ दक्षिणी भागों, उत्तर-पश्चिम भारत के कुछ भागों और पूवोत्तर भारत के कुछ 
खास िेत्रों को छोड़कर जहााँ सामान्य से नीिे वर्ाा होने की संभावना है। 

छ) जून 2025 में, देश के अधिकांश भागों में सामान्य से लेकर सामान्य से नीिे माससक अधिकतम तापमान रहने की 
संभावना है, ससवाय उत्तर-पश्चिम भारत और पूवोत्तर भारत के कई िेत्रों को छोड़कर, जहााँ सामान्य से अधिक 
तापमान रहने की संभावना है। देश के अधिकांश भागों में सामान्य से अधिक माससक न्यूनतम तापमान रहने की 
संभावना है, ससवाय मध्य भारत और उससे सटे दक्षिण प्रायद्वीप के कुछ भागों को छोड़कर जहााँ सामान्य से लेकर 
सामान्य से नीिे न्यूनतम तापमान रहने की संभावना है। 
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1.  पषृ्ठभूसम 

 वर्ा 2021 से, भारत मौसम षवज्ञान षवभाग (IMD) देश भर में वर्ाा और तापमान के सलए 
माससक और ऋतुननष्ठ पमैाने पर पररिालन दीघाावधि के पूवाानुमान जारी करने के सलए एक नई 
रणनीनत का उपयोग कर रहा है। इसके सलए, एक नव षवकससत मल्टी-मॉडल एनसेंबल 
(एमएमई/MME) पूवाानुमान प्रणाली का उपयोग ककया जाता है। MME प्रणाली IMD के मानसून 
समशन जलवायु पूवाानुमान प्रणाली (एमएमसीएफएस/MMCFS) मॉडल सहहत षवसभन्न वैश्चवक 
जलवायु पूवाानुमान और अनुसंिान कें द्रों से प्राप्त युश्ममत वैश्चवक जलवायु मॉडल 
(सीजीसीएम/CGCM) से अनुकार/ससमुलेशन का उपयोग करती है। 

15 अप्रैल, 2025 को, IMD ने 2025 के दक्षिण-पश्चिम मानसून ऋतुननष्ठ (जून से ससतंबर) 
वर्ाा के सलए प्रथम िरण का पूवाानुमान जारी ककया है, श्जसमें पूरे देश के सलए मात्रात्मक और 
संभाव्य पूवाानुमान और ऋतुननष्ठ (जून-ससतंबर) वर्ाा की टसााइल शे्रणणयों (सामान्य से अधिक, 

सामान्य और सामान्य से नीिे) के सलए संभाव्य पूवाानुमानों का स्थाननक षवतरण शासमल है। 
  

दसूरे िरण के पूवाानुमानों के भाग के रूप में, आईएमडी ने ननम्नसलणखत पूवाानुमान तैयार ककए हैं: 
1.  पूरे देश में मानसून ऋतुननष्ठ वर्ाा के सलए अद्यतन मात्रात्मक और संभाव्य पूवाानुमान 

तथा देश भर में ऋतुननष्ठ वर्ाा के सलए संभाव्य पूवाानुमानों का स्थाननक षवतरण।  
 2. भारत के िार समरूप िेत्रों (उत्तर-पश्चिम भारत, मध्य भारत, दक्षिण प्रायद्वीप और पूवोत्तर 

भारत) और देश के अधिकांश वर्ाा आिाररत कृषर् िेत्रों से युक्त मानसून कोर जोन 
(एमसीजेड) में ऋतुननष्ठ वर्ाा के सलए संभाव्य पूवाानुमान। 

3. पूरे देश में जून की वर्ाा के सलए संभाव्य पूवाानुमान तथा देश भर में जून की वर्ाा के सलए 
संभाव्य पूवाानुमानों का स्थाननक षवतरण।  

झ) वतामान में, भूमध्यरेखीय प्रशांत िेत्र में तटस्थ एल नीनो-दक्षिणी दोलन (ईएनएसओ/ENSO) श्स्थनतयााँ व्याप्त हैं। 
नवीनतम मानसून समशन जलवायु पूवाानुमान प्रणाली (एमएमसीएफएस/MMCFS) के साथ-साथ अन्य जलवायु 
मॉडल पूवाानुमान संकेत देते हैं कक मानसून सीजन के दौरान तटस्थ ENSO श्स्थनतयााँ जारी रहने की संभावना 
है। 

ञ) वतामान में, हहदं महासागर पर तटस्थ हहदं महासागर द्षवधु्रव (आईओडी/IOD) श्स्थनतयााँ देखी जाती हैं। नवीनतम 
एमएमसीएफएस पूवाानुमान के साथ-साथ अन्य वैश्चवक मॉडलों के पूवाानुमान से संकेत समलता है कक दक्षिण-पश्चिम 
मानसून के मौसम के दौरान कमजोर नकारात्मक आईओडी श्स्थनतयां षवकससत होने की संभावना है। 

 

IMD जून के अंतिम सतिाह में जुलाई की िर्ाा का पूिाानुमान जारी करेगा। 
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4. देश भर में जून के तापमान (अधिकतम और न्यूनतम) के सलए संभाव्य पूवाानुमानों का 
स्थाननक षवतरण तथा जून महीने के सलए उष्ण लहर/हीटवेव के सलए पूवाानुमान। 
 

2.  भूमध्यरेखीय प्रशांि और दहिं महासागर में समुद्री सिह िापमान (एसएसटी/SST) की 
प्थिति 

 
वतामान में, भूमध्यरेखीय प्रशांत िेत्र में तटस्थ एल नीनो-दक्षिणी दोलन (ईएनएसओ/ENSO) 

की श्स्थनत व्याप्त है। नवीनतम मानसून समशन जलवायु पूवाानुमान प्रणाली 
(एमएमसीएफएस/MMCFS) के साथ-साथ अन्य जलवायु मॉडल पूवाानुमानों से संकेत समलता है 
कक मानसून के सीजन के दौरान तटस्थ ईएनएसओ की श्स्थनत जारी रहने की संभावना है। 

वतामान में, हहदं महासागर पर तटस्थ हहदं महासागर द्षवधु्रव (आईओडी/IOD) श्स्थनतयााँ 
देखी जाती हैं। नवीनतम एमएमसीएफएस पूवाानुमान से संकेत समलता है कक दक्षिण-पश्चिम 
मानसून के मौसम के दौरान कमजोर नकारात्मक आईओडी श्स्थनतयां षवकससत होने की संभावना 
है। 

 

3.  2025 के िक्षिण-पप्चिम मानसून िर्ाा के सलए िसूरे िरण का पूिाानुमान 

3ए.  मानसून सीजन, 2025 के िौरान पूरे िेश में िर्ाा के सलए अद्यिन पूिाानुमान 

 

मात्रात्मक रूप स,े पूरे देश में मानसून ऋतुननष्ठ वर्ाा दीघा अवधि औसत (LPA) का 106 % 
होने की संभावना है, श्जसमें मॉडल तु्रहट ± 4% है। 1971-2020 की अवधि के सलए पूरे देश में 
ऋतुननष्ठ वर्ाा का एलपीए/LPA 87 सेमी है।  

2025 के दौरान पूरे देश में ऋतुननष्ठ (जून से ससतंबर) वर्ाा के सलए 5 शे्रणी के संभावना 
पूवाानुमान नीिे हदए गए हैं। यह पूरे िेश के सलए सामान्य से अधिक िर्ाा (LPA का 105-110%) 

की उच्ििम संभािना का सुझाि िेिा है। यह भी ध्यान हदया जा सकता है कक सामान्य से अधिक 
वर्ाा शे्रणी की संभावना इसकी जलवायु संबंिी संभावना से ठीक दोगुनी है। 

 

शे्रणी  िर्ाा रेंज 

 (एलपीए का %) 

पूिाानुमान 
संभािना (%) 

जलिायु संबंिी 
संभािना (%) 

कम < 90 2 16 

सामान्य से नीिे  > 90 - 95 8 17 

सामान्य  96 -104 31 33 

सामान्य से अधिक  > 105 -110 32 16 
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3.बी. मानसून सीजन, 2025 के िौरान िेश भर में िर्ाा के थिातनक वििरण के सलए अद्यिन 
पूिाानुमान 

   

 ऋतुननष्ठ वर्ाा (जून से ससतंबर, 2025) की टसााइल शे्रणणयों (सामान्य से अधिक, सामान्य 
और सामान्य से नीिे) के सलए संभाव्य पूवाानुमानों का स्थाननक षवतरण धित्र 1 में दशााया गया 
है। पूवाानुमान स ेसंकेत समलता है कक देश के अधिकांश हहस्सों में सामान्य से अधिक वर्ाा होन े
की संभावना है, ससवाय उत्तर-पश्चिम भारत के उत्तरी भागों और पूवी और पूवोत्तर भारत के कुछ 
िेत्रों को छोड़कर जहााँ सामान्य लेकर सामान्य से नीिे वर्ाा होने की संभावना है। देश के भू-िेत्र 
के भीतर सफेद छायांककत िेत्रों पर मॉडल द्वारा कोई संकेत नहीं हदया गया है। 

सामान्य से अधिक वर्ाा कृषर् और जल संसािनों के सलए लाभकारी है, लेककन बाढ़, पररवहन 
में व्यविान, सावाजननक स्वास््य संबंिी धितंाएाँ और पाररश्स्थनतकी तंत्र को नुकसान जैसे जोणखम 
भी लाती है। इन जोणखमों को दरू करने के सलए, रणनीनतयों में बुननयादी ढााँिे को मजबूत करना, 
IMD की प्रारंसभक िेतावनी प्रणासलयों का उपयोग करना, ननगरानी और सरंिण पहलों को मजबूत 
करना और षवशेर् रूप से कमजोर िेत्रों के भीतर प्रनतकिया तंत्र स्थाषपत करना शासमल हो सकता 
है। 
 

3सी.  िेश के िार समरूप िेत्रों और मानसून कोर जोन (एमसीजेड) में मानसून सीजन, 2025 के 
िौरान मानसून िर्ाा का पूिाानुमान 

 

िार व्यापक समरूप िेत्रों और एमसीजेड के सलए 2025 के दौरान मानसून ऋतुननष्ठ (जून-
ससतंबर) वर्ाा के सलए टसााइल शे्रणी के पूवाानुमान नीिे दी गई तासलकाओं में हदए गए हैं। टसााइल 
शे्रणणयों में प्रत्येक की एलपीए के 33.33% की समान जलवायु संबंिी संभावनाएाँ हैं। 

 

अधिक  > 110 27 17 

िर्ाा शे्रणी  

 

उत्तर-पप्चिम भारि  मध्य भारि  िक्षिण प्रायद्िीप  

रेंज 

(एलपीए 
का %)  

पूिाानुमान 
संभािना 

(%) 

रेंज 

(एलपीए 
का %)  

पूिाानुमान 
संभािना (%) 

रेंज 

(एलपीए 
का %)  

पूिाानुमान 
संभािना 

(%) 

सामान्य से 
नीिे  

<92 12 <94 11 <94 6 

सामान्य  92-108 43 94-106 31 94-106 18 
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िर्ाा शे्रणी  

 

पूिोत्तर भारि  मानसून कोर जोन (एमसीजेड) 
रेंज 

(एलपीए का %)  

पूिाानुमान 
संभािना (%) 

रेंज 

(एलपीए का %) 

पूिाानुमान 
संभािना (%) 

सामान्य से नीिे  <94 54 <94 12 

सामान्य  94-106 38 94-106 32 

सामान्य से अधिक  >106 8 >106 56 

 

 

4. जून, 2025 के िौरान पूरे िेश में िर्ाा का संभाविि पूिाानुमान 
 

पूरे देश में जून की औसत वर्ाा सामान्य से अधिक (िीर्ा अिधि औसि (LPA) का 108% 

से अधिक) होने की संभािना है। 1971-2020 की अवधि के सलए पूरे देश में जून की वर्ाा का LPA 

165.4 सेमी है। 
जून, 2025 के दौरान वर्ाा के सलए टसााइल शे्रणणयों (सामान्य से अधिक, सामान्य और सामान्य 

से नीिे) के सलए संभाषवत पूवाानुमानों का स्थाननक षवतरण धित्र 2 में हदखाया गया है। देश के 
अधिकांश भागों में सामान्य से लेकर सामान्य स ेअधिक माससक वर्ाा होने की संभावना है, ससवाय 
प्रायद्वीपीय भारत के कुछ दक्षिणी भागों, उत्तर-पश्चिम भारत के कुछ भागों और पूवी उत्तर-पूवा भारत 
के कुछ िेत्रों को छोड़कर, जहााँ सामान्य से नीिे वर्ाा होने की संभावना है। देश के भू-भाग के भीतर 
सफेद छायांककत िेत्रों पर मॉडल द्वारा कोई संकेत नहीं हदया गया है। 

धित्रों के नीिे दी गई तासलका 1 भारत के 36 उप-खंडों के सलए संभाव्य शे्रणी पूवाानुमान दशाा 
रही है, जो दशााता है कक भारत के अधिकांश उप-खंडों में जून से ससतम्बर 2025 के दौरान सामान्य 
से अधिक वर्ाा होने की संभावना है।  

 

5.  जून 2025 के िौरान िेश भर में िापमान का संभाविि पूिाानुमान 
 

धित्र 3ए और 3बी, जून 2025 के दौरान िमशः अधिकतम और न्यूनतम तापमान की 
पूवाानुमाननत संभावनाओं को प्रदसशात करते हैं। 

जून 2025 में, देश के अधिकांश भागों में सामान्य स े लेकर सामान्य से नीिे माससक 
अधिकतम तापमान रहने की संभावना है, ससवाय उत्तर-पश्चिम भारत और पूवोत्तर भारत के कई िेत्रों 
को छोड़कर, जहााँ सामान्य से अधिक तापमान रहने की संभावना है (धित्र 3ए)। 

सामान्य से 
अधिक  

>108 45 >106 58 >106 76 
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जून 2025 के दौरान, देश के अधिकांश भागों में सामान्य से अधिक माससक न्यूनतम 
तापमान रहने की संभावना है, ससवाय मध्य भारत और उसस ेसटे दक्षिण प्रायद्वीप के कुछ भागों 
को छोड़कर जहााँ सामान्य से लेकर सामान्य से नीिे न्यूनतम तापमान रहने की संभावना है (धित्र 
3बी)। 

 

6.  जून 2025 के महीने के सलए हीट िेि का पूिाानुमान 

 

जून 2025 के सलए देश में उष्ण लहर/हीट वेव हदनों की संख्या के सलए षवसंगनत (सामान्य 
से षविलन) पूवाानुमान धित्र 4 में हदखाया गया है। जून 2025 के दौरान, उत्तर-पश्चिम भारत के 
अधिकांश हहस्सों और मध्य और पूवी भारत के आस-पास के िेत्रों में सामान्य से नीिे हीट वेव 
वाले हदन होने की संभावना है। 
 

 

7. विथिाररि रेंज पूिाानुमान और लर्ु से मध्यम रेंज पूिाानुमान सेिाए ँ

 

मौसमी पूवाानुमानों के साथ साथ, आईएमडी ननयसमत रूप से देश भर में वर्ाा, अधिकतम 
तापमान और न्यनूतम तापमान के सलए षवस्ताररत रेंज पूवाानुमान (अगले िार सप्ताह के सलए 7-

हदवसीय औसत पूवाानुमान) तैयार करता है और प्रदान करता है। ये पूवाानमुान हर सप्ताह गुरुवार 
को अपडेट ककए जाते हैं। ये पूवाानुमान मल्टी-मॉडल एनसेंबल डायनेसमकल षवस्ताररत रेंज पूवाानुमान 
प्रणाली पर आिाररत हैं, जो वतामान में आईएमडी में पररिालन में है। पूवाानुमान आईएमडी वेबसाइट 
https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extendedrangeforecast.php के माध्यम से 
उपलब्ि हैं।  

 षवस्ताररत रेंज पूवाानुमान के बाद षवसभन्न उच्ि षवभेदन/ररजॉल्यूशन वाले वैश्चवक और िेत्रीय 
मॉडलों के आिार पर प्रनतहदन जारी ककए जाने वाले लघु से मध्यम अवधि के पूवाानुमान होते हैं। 
पूवाानुमान आईएमडी वेबसाइट https://nwp.imd.gov.in/gfsproducts_cycle00_mausam.php के 
माध्यम से उपलब्ि हैं। 

https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extendedrangeforecast.php
https://nwp.imd.gov.in/gfsproducts_cycle00_mausam.php
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धित्र 1. 2025 के दक्षिण-पश्चिम मानसून सीजन (जून-ससतंबर) के दौरान भारत में ऋतुननष्ठ वर्ाा 
के सलए टसााइल शे्रणणयों* (सामान्य से नीिे, सामान्य और सामान्य से अधिक) का अद्यतन 
संभाव्यता पूवाानुमान। यह आंकड़ा सबसे संभाषवत शे्रणणयों के साथ-साथ उनकी संभावनाओं को भी 
दशााता है। भूसम िेत्र के भीतर सफेद छायांककत िेत्र जलवायु संबंिी संभावनाओं को दशााते हैं। 
संभावनाओं को युश्ममत जलवायु मॉडल के एक समूह से तयैार एमएमई/MME पूवाानुमान का 
उपयोग करके प्राप्त ककया गया था। (*टसााइल शे्रणणयों में समान जलवायु संबंिी संभावनाएं हैं, 
प्रत्येक की 33.33%)। 
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धित्र 2. 2025 जून में भारत में होने वाली वर्ाा के सलए टसााइल शे्रणणयों* (सामान्य से नीिे, सामान्य 
और सामान्य से अधिक) का संभाव्यता पूवाानुमान। यह आंकड़ा सबसे संभाषवत शे्रणणयों के साथ-
साथ उनकी संभावनाओं को भी दशााता है। भूसम िेत्र के भीतर सफेद छायांककत िेत्र जलवायु 
संबंिी संभावनाओं को दशााते हैं। संभावनाओं को युश्ममत जलवायु मॉडल के एक समूह से तयैार 
एमएमई/MME पूवाानुमान का उपयोग करके प्राप्त ककया गया था। (*टसााइल शे्रणणयों में समान 
जलवायु संबंिी संभावनाएं हैं, प्रत्येक की 33.33%)। 
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धित्र 3ए.   जून 2025 के सलए अधिकतम 
तापमान का संभाव्य पूवाानुमान।  

 

धित्र 3बी.  जून 2025 के सलए न्यूनतम   

तापमान का संभाव्य पूवाानुमान। 
 

 

 

धित्र 4. जून 2025 के महीने के सलए उष्ण लहर घटनाओं का संभाव्य पूवाानुमान। 
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िासलका 1 – उपखंडिार जेजेएएस 2025 िर्ाा संभाव्यिा पूिाानुमान शे्रणी 

क्र.सं. उपखंड का नाम 
िीर्ा अिधि औसि (एलपीए/LPA) की 2025 

पूिाानुमान शे्रणी 
 

जलिायिी सामान्य मूल्य 
सममी में 

(1971-2020) 
1 अंडमान और ननकोबार द्वीप समूह सामान्य से अधिक (एलपीए का >107%) 1632 
2 अरुणािल प्रदेश सामान्य से नीिे (एलपीए का <91%) 1675 
3 असम और मघेालय सामान्य से नीिे (एलपीए का <93%) 1762 

4 नागालैंड, मणणपुर, समजोरम और त्रत्रपुरा सामान्य के ननकट  (एलपीए का 92-108%) 1302 

5 
उप-हहमालयी पश्चिम बंगाल और 
ससश्क्कम सामान्य के ननकट  (एलपीए का 93-107%) 1890 

6 गांगेय पश्चिम बंगाल सामान्य से अधिक (एलपीए का >107%) 1167 
7 ओडडशा सामान्य से अधिक (एलपीए का >106%) 1150 
8 झारखंड सामान्य से अधिक (एलपीए का >108%) 1023 
9 त्रबहार सामान्य से अधिक (एलपीए का >111% 992 
10 पूवी उत्तर प्रदेश सामान्य से अधिक (एलपीए का >110%) 799 
11 पश्चिमी उत्तर प्रदेश सामान्य से अधिक (एलपीए का >112%) 672 
12 उत्तराखंड सामान्य से अधिक (एलपीए का >108%) 1163 

13 हररयाणा, िंडीगढ़ और हदल्ली सामान्य से अधिक (एलपीए का >114%) 431 

14 पंजाब सामान्य से अधिक (एलपीए का >115%) 440 
15 हहमािल प्रदेश सामान्य से अधिक (एलपीए का >109%) 734 
16 जम्म,ू कचमीर और लद्दाख  सामान्य के ननकट  (एलपीए का 88-112%) 549 
17 पश्चिमी राजस्थान सामान्य से अधिक (एलपीए का >115%) 284 
18 पूवी राजस्थान सामान्य से अधिक (एलपीए का >110%) 627 
19 पश्चिमी मध्य प्रदेश सामान्य से अधिक (एलपीए का >109%) 877 
20 पूवी मध्य प्रदेश सामान्य से अधिक (एलपीए का >108%) 1043 
21 गुजरात सामान्य से अधिक (एलपीए का >114%) 927 
22 सौराष्र और कच्छ सामान्य से अधिक (एलपीए का >119%) 540 
23 कोंकण और गोवा सामान्य से अधिक (एलपीए का >107%) 2871 
24 मध्य महाराष्र सामान्य से अधिक (एलपीए का >110%) 747 
25 मराठवाड़ा सामान्य से अधिक (एलपीए का >112%) 643 
26 षवदभा सामान्य से अधिक (एलपीए का >109%) 937 
27 छत्तीसगढ़ सामान्य से अधिक (एलपीए का >106%) 1132 
28 तटीय आंध्र प्रदेश सामान्य से अधिक (एलपीए का >109%) 601 
29 तेलंगाना सामान्य से अधिक (एलपीए का >111%) 735 
30 रायलसीमा सामान्य से अधिक (एलपीए का >112%) 409 
31 तसमलनाडु और पांडडिेरी सामान्य से अधिक (एलपीए का >110%) 329 
32 तटीय कनााटक सामान्य से अधिक (एलपीए का >106%) 3094 
33 उत्तरी आंतररक कनााटक सामान्य से अधिक (एलपीए का >111%) 481 
34 दक्षिणी आंतररक कनााटक सामान्य से अधिक (एलपीए का >108%) 679 
35 केरल सामान्य से अधिक (एलपीए का >108%) 2019 
36 लिद्वीप सामान्य से अधिक (एलपीए का >109%) 1027 

 


